
Klippans 
Simsällskap

Bjuder in till 
Klippan Plasket
16 juli på Ljungbyhedsbadet, 

Klippan

Pass 1
Insim: 09:00-09:45, Start: 10:00
Pass 2
Insim: 13:30-14:15, Start: 14:30

Tävlingstider



A - 11 -12 år Fortsättningstävling
B - 10 år och yngre, Fortsättningstävling
C - 13 år och äldre, Fortsättningstävling
D - 11-12 år, Instegstävling
E - 10 år och yngre, Instegstävling

30 kronor / inviduell start
50 kronor / lagkappsstart

Deltagarmedaljer tilll alla som ställer 
upp.

Anmälan sker via tempusanmälan.
Sista anmälningsdagen är 7/6 -2024 

Anmälan av lag tillsammans med 
annan klubb mailas in till 
erik@klippanssimsallskap.se, senast 
7/6 -2024

Åldersklasser

Startavgifter/ Priser

Anmälan

Testa att simma fort i 50m 
bassängen ute i Ljungbyhed

Klippanssimsallskap.se

Om ni har några frågor ta kontakt 
med Erik Fritz via 

erik@klippanssimsallskap.se

Klippan Plasket



Grenordning
Pass 1 - Start 10:00
1,  50m frisim Mix D, E
2,  50m fjärilsim Mix A,B, C
3,  50m bröstsim Mix D,E
4,  50m ryggsim Mix A,B,C

  Paus & Prisutdelning för D,E

5,  50m, ryggsim Mix D,E
6,  50m bröstsim Mix A,B,C
7,  50m fjärilsim Mix D;E
8,  50m frisim Mix A,B.C
9,  4x50m frisimsben Fenor Mix D;E
10, 4x50m frisimsben Fenor Miz A,B,C

Pass 2 - Start 14:30
11, 4x100m frisim fenor Mix A,B, C
12, 100m fjärilsim Mix A.B, C
13, 200m frisim Mix A,B, C
14, 100m ryggsim Mix A, B, C

  Paus & Prisutdelning för A,B,C

15, 4x100m IM Mix A,B, C
16, 100m bröstsim Mix A,B, C
17,  200m medley Mix A,B, C
18, 100m frisim Mix A,B, C


