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Simsa lskap
Bjuder in till
Klippan Plasket

16 jull: pé, Lunghyfiedsbadet,
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Testa att simma fort i 50m
basséngen ute i Ljungbyhedo
N J

. B\
Aldersklasser

A - 11-12 &r Fortsattningstavling

B - 10 &r och yngre, Fortsattningstéviing
C - 13 &r och aldre, Fortsattningstavling
D - 11112 ér, Instegstavling o
\_E - 10 &r och yngre, Instegstévling Y,

~N

startavgifter/ Priser

30 kronor / inviduell start
50 kronor / lagkappsstart

©

Deltagarmedaljer tilll alla som stdller
\UPP-

Ve

Anmadalan

Anmadlan sker via tempusanmdlan.
Sista anmalningsdagen &r 7/6 -2024

Anmalan av lag tillsammans med
annan klubb mailas in till
erik@klippanssimsallskap.se, senosto
7/6 -2024
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GRENORDNING

PAss1-START10:00

1,
2,
3
4,

10,

50M FRISIM Mix D, E

50M FJARILSIM MiX A,B, C
50M BROSTSIM Mix D,E
50M RYGGSIM Mix A,B,C

PAUS €4 PRISUTDELNING FOR D,E

50M, RYGGSIM Mix D,E

50M BROSTSIM Mix A,B,C

50M FJARILSIM Mix D;E

S5OM FRISIM Mix A,B.C

4X50M FRISIMSBEN FENOR Mix D;E
4X50M FRISIMSBEN FENOR Miz A,B,C

PAss 2 - START 14:30

11,
12,
13,
14,

15,
16,
17,
18,

4X100M FRISIM FENOR Mix A,B, C
100M FJARILSIM Mix A.B, C
200M FRISIM MIX A,B, C

100M RYGGSIM Mix A, B, C

PAUS @ PRISUTDELNING FOR A,B,C

4x100M IM Mix A,B, C
100M BROSTSIM Mix A,B, C
200M MEDLEY Mix A,B, C
100M FRISIM Mix A,B, C



